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Kinesiologin fur Pferde

Die kompakte Ausbildung, die an alles denkt!
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ENTWICKELT VON URSULA WEISGRAM
Kinesiologie und Lifecoach aus Leidenschaft



Verbringst du deine Zeit leidenschaftlich gerne bei Pferden?

War dein Pferd auch schon unpasslich, wetterfuhlig oder hatte Sehnen-
probleme?

Kennst du Gurtenzwang, Schweifschlagen, Taktunreinheiten?

Kennst du Darmprobleme, Juckreiz oder gar Sommerekzem?

Kennst du das Gefuhl, dass deinem Pferd der Sattel

druckt - obwohl der Sattler grad da war?

Weisst du wie es ist, das Gefuhl zu haben, dass es deinem Pferd irgendwie
nicht gut geht aber dir niemand helfen kann?

Hast du dir auch schon gedacht: "Ach, wenn ich doch nur wusste, wie ich
meinem Pferd helfen konnte!"?

Was ware, wenn es eine Methode geben wurde, die du erlernen kannst, um
deinem Pferd zu helfen?

Was ware, wenn diese Methode die Ursachen der Probleme l&sen kénnte?!
Willst du diese Technik erlernen, mit der du dein Pferd nachhaltig unterstut-
zen kannst?

Willst du in einen Job wechseln, der dir wirklich Freude bereitet und dir Sinn
ergibt? Der dich tief in deinem Herzen beruhrt?

Dann geht es dir genauso wie mir! Du bist herzlich eingeladen, die detaillier-
ten Unterlagen zur Ausbildung "Kinesiologie fur Pferde" jetzt gleich grund-
lich zu lesen:

Die Ausbildung zur Kinesiologin fur Pferde ist auf 3 Pfeiler aufgebaut. Damit
du im Markt solide aufgestellt bis und schon wahrend der Ausbildung Um-
satze erzielen kannst. Es ist jetzt die Zeit, deine Leidenschaft zu leben!

Der Einfachheit halber und fur ein schoneres Schriftbild verzichte ich auf die
Schreibweise von mannlich und weiblich. Ich habe mich fur die weibliche
Form entschieden und heisse naturlich auch die mannlichen Leser herzlich
willkommen!

Pfeiler #1: Die Kinesiologie

Der kinesiologische Muskeltest ist die Basis der Kinesiologie und darum ler-
nenwir ihn gleich zu Beginn. Zudem ist er das Zaubertool, um direkt mit dem
Unterbewussten zu plaudern.

Du erarbeitest dir die Grundlagen der Pferde-Anatomie.

Du lernst Fingermodi zum Abfragen der Behandlungsreihenfolge kennen.
Du lernst die Meridiane kennen und setzt dich intensiv mit Akupressur
Punkten auseinander.

Um die Komplexitat der Akupressur zu verstehen, tauchst du ein in die Lehre
der 5 Elemente.

Du lernst SIPS (Stress Indikator Punkte System). Dazu findest du eine detail-
lierte Erlauterung auf einem separaten Blatt.
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Es geht weiter mit der Sprache der Organe und ihre Bedeutung bei Krank-
heitsbildern.

Wir reden uber die Reise von Krankheiten im Korper. Welchen Weg nehmen
Krankheiten? Dies ist sehr wichtig zu verstehen, um den Heilungsprozess
einer Krankheit zu verstehen.

Du lernst die Behandlungen zu integrieren und zu fixieren.

Du Ubst das Austesten von Zusatzen wie Krauter, Schusslersalzen, Bluten-
essenzen u.s.Ww.

Du kennst am Schluss der Ausbildung auch die Grenzen der kinesiologischen
Arbeit.

Und es fliessen laufend spannende Themen in den Kurs ein. Ganz individuell
auf deine Bedurfnisse.

Was ist SIPS - Stress Indikations-Punkte-System?
SIPS -der Schmerz ist weg und die Bewegungsfreiheit zurtck!

Das System der Stressindikatorpunkte (SIPS Stress Indicator Point System)
wurde vom Australier lan Stubbings fur Menschen entwickelt.

Er hat herausgefunden, dass Stress im Korper, ausgelést z.B. durch einen
Schock, einen Unfall, eine Operation oder durch emotionale Belastungen,
mit Hilfe von Akupressurpunkten prazise bestimmt werden kann. |. Stubbings
hat das als Widerstand (-Blockade) bezeichnet. Ist dieser Widerstand eruiert,
kann er durch weitere Akupressurpunkte ,gestromt” werden, d.h. aufgelést
werden.

Oder anders ausgedruckt: Der Korper reagiert auf Stromreize. Ist z.B. das
Knie verletzt worden, wird im Knie der Strom unterbrochen (die Sicherung ist
raus). Mit Hilfe der Akupressurpunkte wird dem Korper signalisiert, dass sich
der Stromkreislauf wieder schliessen kann (somit wird die Sicherung wieder
eingebaut). Das hat zur Folge, dass das traumatisierte Gewebe, die Sehnen,
Muskeln, Bander, Knochen, Haut, Faszien, Lymphgewebe und vieles mehr
wieder gesunden kénnen und die Heilung kann viel schneller und effektiver
statt finden.

Ich habe dieses System an mir selbst kennengelernt. Ebenso haben hunder-
te meiner Klienten bereits davon profitiert und ich bin ausserst begeistert,
was sofort wieder moglich wird! Um auch meine Pferdeklienten davon profi-
tieren zu lassen, habe ich es fur Pferde adaptiert und angepasst!

SIPS ermdéglicht ein individuell angepasstes Balancieren, genau auf die Pro-
blemstellungen und die entsprechenden Bedurfnisse der Pferde. Die Ergeb-
nisse sind phanomenal!

Pfeiler #2: Personlichkeitsentwicklung

Die Persénlichkeitsentwicklung ist extrem wichtig, wenn du als erfolgreiche
Kinesiologin fur Pferde durchstarten willst. Du darfst deinen dir heute ver-
trauten Rahmen verlassen und dir daruber Gedanken machen, wie und vor
allem wer du sein wirst, wenn du als Kinesiologin fur Pferde arbeitest.
Ich fuhre dich an deine dich zurtckhaltenden Glaubenssatze und wir



erarbeiten Tools, diese Satze zu deinen Gunsten zu transformieren. Wir spre-
chen darUber, wie es ist, wenn du nachhaltig in die Veranderung gehst und
welche Probleme sich dir dabei in den Weg stellen konnen.

Wir lernen, warum sich im Leben Unfalle, Krankheiten, Arger, Pannen u.s.w.
zeigen.

Wir erarbeiten uns das Hintergrundwissen, warum diese Ereignisse sehr
wertvoll sind und wie wir daran wachsen kénnen.

Ebenso lernen wir. was uns der andere, z.B. unser Chef, Partner. Freund,
Freundin sagen will, wenn wir uns uber ihn/sie argern.

Wir setzen uns mit einem Lebensmodell auseinander, das wenig Hohen und
Tiefen zeigt — dafur aber extrem spannend und herausfordernd ist. Oder viel-
leicht eben genau wegen der flachen Kurve noch mehr Begeisterung in dein
Leben bringen kann!

Ich zeige dir die Sinnhaftigkeit von Zielen. Und die Umsetzung der Ziele, die
im Bau eines Vision Boards enden kann.

Naturlich gibt es noch viele kleine Extras, die extrem gut zu wissen sind und
die deinem Leben eine komplett heue Ausrichtung geben kdnnen.

In diesem Bereich der Persénlichkeitsentwicklung ist viel Raum fur Prozess-
arbeit zur Ausrichtung deiner Innenwelt vorgesehen. Wir schauen hin, was
nicht rund lauft. Und lésen es fur dich und die Gruppe, damit du durchstarten
kannst! Du kannst dich schon freuen!

Pfeiler #3: Marketing und Verkauf

Ohne Marketing wird es dir nicht gelingen, Kunden auf deine Homepage/
Landingpage zu ziehen, Kunden zu finden, die sich fur deinen Newsletter in-
teressieren oder Kunden zu begeistern, deinen Podcast zu héren. Es wird dir
ohne ein gutes Marketing nicht gelingen, Kunden, die dich buchen wollen, in
deine Richtung zu bewegen!

Ich erklare dir die optimale zeitliche Aufteilung von Organisation, Dienstleis-
tung und Marketing, damit du als Solopreneur immer begeistert Kunden in
dein Leben ziehst.

Wir reden uber dein Angebot und da-

4\ ruber, was du bei den ersten Kontak-

o )% ten mit zukUnftigen Kunden sagen
) kannst, damit sie dich buchen.

' Ebenso erklare ich dir, wie du dir dein

A Traumleben gestalten kannst. Und

\ wie wichtig es ist, alles bis ins Detail

zu planen! Weil es genauso geliefert

wird!

Das wird magisch!!
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Die Ausbildung dauert 15 Monate. Wir treffen uns insgesamt 30-mal im Ab-
stand von zwei Wochen immer mittwochs um 18.30 Uhr per Zoom live fur
Themen der Kinesiologie. Und alle anderen Wochen treffen wir uns auch
insgesamt 30-mal zu Themen der Personlichkeitsentwicklung und des Mar-
keting. Somit sehen wir uns jede Woche fur ca. 2 Stunden - total 60-mal. Du
bekommst diverse Ubungen, die du im Alltag fir dich aufnehmen darfst.
Und bis Ende der Ausbildung reichst du 10 Fallbeispiele dokumentiert und
begrundet ein. Am Ende der Ausbildung zeigst du was du kannst mit einer
Prufung, damit du dein Zertifikat zur Kinesiologin fur Pferde entgegenneh-
men darfst. Weiter bekommst du gebrauchsfertige Unterlagen/Skripte, mit
denen du gleich durchstarten kannst.

Diese Ausbildung ist:

Eine Einladung an dich, dein dir innewohnendes Potential und die Leiden-
schaft fur Pferde an zu erkennen und zu entfalten. Denn das, was sich jeder
von uns wunscht, ist ein aussergewohnliches Leben. Es sollte nicht einfach
nur gut sein, gerade mal so zum Uberleben reichen oder gar nur ein Hobby
sein. Nein, dein Leben darf hervorragend sein!

Du bist eingeladen, deine starksten Ressourcen wie Mut, Entschlossenheit,
Glauben und das Streben nach Wachstum in dir zu finden, zu entfachen und
zu nutzen, um dir dein eigenes, aussergewohnliches Leben zu gestalten.

Du wirst wahrend der Ausbildung alle nétigen Instrumente der Kinesiologie,
der Personlichkeitsentwicklung und des Marketing und Verkaufes kennen
lernen, um dein gesamtes Dasein auf eine nachste Stufe zu hieven. Es geht
darum, das Wissen, das tief in dir drinnen verborgen liegt, zu erkennen, an zu
erkennen und an zu wenden.

Immer dann, wenn du auf einer der tieferen Ebenen in dir erkennst, wer du
wirklich bist, wer du sein konntest, wenn dich nichts und niemand zuruck-
halten wurde - was du liebst, was dich glucklich macht, was dich antreibt,
was dich begeistert; aber auch was du an dir ablehnst, was du verachtest
und was dir nicht dienlich ist - immer dann wird es dir umso leichter fallen,
all das zu erreichen, was dich glucklich macht, was du dir ertraumst und was
dich ganz erfullt.

Ich bin davon uberzeugt, dass in jedem Menschen der Drang nach mehr
steckt: Mehr Erfolg, mehr Anerkennung, mehr Liebe, mehr Energie, mehr Ge-
sundheit, mehr Verstandnis, mehr Miteinander, mehr Gluck. Egal, wie es jetzt
gerade in deinem Leben ist, es kann immer noch eine héhere Stufe geben.
Eine hohere Stufe der Freude, des Erfolges, der Dankbarkeit, der Leichtig-
keit, eine noch héhere Stufe der Empathie und des verbunden seins.

Ich wunsche dir eine erkenntnisreiche Reise auf dem Weg zu dir und zu den
Pferden.

Deine Ursula



Mein Erfahrungsschatz

Als ausgebildete Kinesiologin AP bin ich dein
Ansprechpartner fur ganzheitliche Behandlun-
gen. Alles Wissenswerte dartber findest Du auf
meiner Website

www.traum-job.ch/pferde/

Ich freue mich sehr, Sie in dieser spannenden
Zeit zu begleiten. Falls Sie Fragen haben, finden
Sie untenstehend meine Kontaktdaten.

Kontakt:

Kinesiologie AP

Fur Menschen und Tiere
Oberdorfstrasse 525
5325 Leibstadt

079 757 0158
www.Kinesiologie-uw.ch

oder per Mail: : traumjob-pferd@bluewin.ch

Mitglied bei:

DAMIAN RICHTER

Naturarzte Vereinigung Schweiz
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